
さて、皆さまご存じの通り、政府の方針で3月 13 日からマスク着用が個人の判断になり、世間的にも感染対

策を緩和する動きが進んでおりますが、当法人としましては全利用者さまの安全を考慮し感染対策は継続し

ていく所存でございます。デイサービスをご利用の際にはマスクの着用・当日の検温をお願いし、熱・咳・

倦怠感などの風邪症状があればご利用をお控えくださいますようお願いいたします。 

ご不便をおかけしますが何卒ご理解の上ご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

春の日差しが心地よく桜の便りもちらほら聞こえてきましたが、皆さまいかがお過ごしでしょうか。 

4 月度もレクリエーションや行事など充実した時間をお過ごしいただける

よう計画しています。皆さま楽しみにお越しくださいませ。 

令和5年４月の行事予定及びレクリエーション予定を記載しております。

その他、リハビリ体操などを取り入れていきます。 

※1 今月の散髪は 24日（月）・25日（火）・27日（木）を予定しています。 

※2 ♨マ―クの17日（月）～22日（土）は、変わり湯『桜の香り湯』です。 

※3 10日（月）は、うまいもん食堂『ちらし寿司』を予定しています。 

🌸桜の開花状況に合わせて、近隣の公園などで花見外出を検討しています。 

 

 

 

 

      1 日(土) 

 

  

 

 フリーレク 

3 日(月) 4 日(火) 5 日(水) 6 日(木) 7 日(金) 8 日(土) 

フリーレク 映画鑑賞 創作レク 
園芸 

ボディケア 
テーブルゲーム 

折り紙・貼り絵 

壁画 

10 日(月) 11 日(火) 12 日(水) 13 日(木) 14 日(金) 15 日(土) 

音楽レク 

うまいもん食堂 
創作レク 映画鑑賞 

書道・硬筆   

絵手紙 

折り紙・貼り絵 

壁画 

園芸 

ボディケア 

♨17 日(月) 

(月) 
♨18 日(火) ♨19 日(水) ♨20 日(木) ♨21 日(金) ♨22 日(土) 

 

創作レク 

 

テーブルゲーム 
折り紙・貼り絵 

壁画 
フリーレク 

園芸 

ボディケア 
映画鑑賞 

24 日(月) 25 日(火) 26 日(水) 27 日(木) 28 日(金) 29 日(土) 

園芸 

ボディケア 

書道・硬筆   

絵手紙 
音楽レク テーブルゲーム 

折り紙・貼り絵 

壁画 
フリーレク 


