
デイサービスセンター ライフビラ姫路  

《新型コロナウイルス及びワクチン接種に関する状況》 

全国的に 4月 12 日よりワクチン接種が開始されました。姫路市におきましても、65歳以上の方はクーポン券が 4月 14日に

発送されており、接種は 5月下旬から、接種の予約は 5月中旬から始まります。（姫路市ホームページ掲載内容） 

ただ、感染状況は『第 4波』に入り、また感染力の強い変異株の感染者数が増加してきています。兵庫県につきましても 4 月

23日の政府の対策本部会議で、4 月 25 日～5月 11 日までの期間で『緊急事態宣言（3度目）』が発令されました。 

今一度、一人一人の感染予防の意識を高め、皆で力を合わせて感染予防に努めましょう‼ 

 

 

 

 

5 月晴れの空に鯉のぼりが悠々と舞い踊る時期になりました。皆様いかがお過ごしでしょうか。 

5 月度も、レクリエーションや行事など充実した時間をお過ごしいただけるよう計画していますので、皆

さま楽しみにお越しくださいませ。 

令和 2 年 5 度の行事予定及びレクリエーション予定を記載しております。 

その他、リハビリ体操や創作活動を取り入れていきます。 

※1 ♨マ―クの3 日（月）～8 日（土）は、変わり湯『菖蒲湯』です。 

※2 14 日（金）は、うまいもん食堂『ラーメンバイキング』を予定しています。 

★ 『おやつレク』・『イベント行事』・『散髪』は新型コロナウイルス感染予防のため、 

中止とさせていただきます。何卒ご了承くださいませ。 

   

 

 

     1 日（土） 

  
 

 

 

 

 

 
映画鑑賞 

フリーレク 

♨ 3 日（月） ♨ 4 日（火） ♨ 5 日（水） ♨ 6 日（木） ♨ 7 日（金） ♨ 8 日（土） 

創作クラブ 

園芸・調理 

ボディケア・ 

リラクゼーション 

テーブルゲーム 

 

書道・硬筆クラブ 

 

折り紙・貼り絵・ 

壁画クラブ 
音楽クラブ 

10 日（月） 11 日（火） 12 日（水） 13 日（木） 14 日（金） 15 日（土） 

映画鑑賞 

フリーレク 
創作クラブ 

園芸・調理 

ボディケア・ 

リラクゼーション 

テーブルゲーム 
書道・硬筆クラブ 

うまいもん食堂 

折り紙・貼り絵・ 

壁画クラブ 

17 日（月） 18 日（火） 19 日（水） 20 日（木） 21 日（金） 22 日（土） 

音楽クラブ 
映画鑑賞 

フリーレク 
創作クラブ 

園芸・調理 

ボディケア・ 

リラクゼーション 

テーブルゲーム 書道・硬筆クラブ 

24 日（月）/31 日（月） 25 日（火） 26 日（水） 27 日（木） 28 日（金） 29 日（土） 

折り紙・貼り絵・ 

壁画クラブ 

書道・硬筆クラブ 

音楽クラブ 
映画鑑賞 

フリーレク 
創作クラブ 

園芸・調理 

ボディケア・ 

リラクゼーション 

テーブルゲーム 
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デイサービスでは、新型コロナウイルスの影響により長期間外出行事を自粛して

いましたが、3月 30 日（火）～4月 7 日（水）の期間で近隣の花見スポットを

巡って花見ドライブに出かけました＼(^o^)／ 

今年は桜の開花も早く、手柄山中央公園では一気に開花したようでほぼ満開のと

てもきれいな桜を鑑賞することができました。 

船場川・夢前川ではリバーサイド沿いの数百メートルにおよぶ桜並木があり、車

をゆっくりと走らせながら満開の桜を見物しました。 

参加された皆さまは「とても奇麗！満開ですね✿」と大変喜ばれていらっしゃい

ました。今回の外出が本当に良い気分転換と心身のリフレッシュになりました(*^ｖ^*) 

日々お手入れした甲斐あって、真っ赤なチューリッ

プが色鮮やかに咲きましたよ(^▽^)/ 

ちらし寿司に 7種類のネタが盛り付けられ、とても

美味しそうで利用者様からも大好評でした（＾ｖ＾）

ｖ 

立派な桜の木を見上げれば、満開に

咲き誇る花の隙間から木漏れ日が降

りそそいでとても綺麗でした。 

温かく良いお天気で、本当に楽しか

ったですねｖ(＾0＾)ｖ 

風に吹かれて花びらが舞い散り、ちょ

っとした桜吹雪でしたね。とても風情

があって心も晴れ晴れしました！ 

満開の桜を背景に、皆さんお気に入り

の場所で記念撮影しました(＾ｖ＾)♪ 


