
 

 

秋冷の候、、皆様いかがお過ごしでしょうか？ 

 

さて、まだまだ日中は暑いですが秋の訪れを感じられる食事イベントを開催しました。 

秋といえば、『秋刀魚』『さつまいも』『柿』と皆様大好きなもの尽くしの季節です。今年は、

秋刀魚に脂がのっており豊漁の年ということで、秋刀魚の塩焼きを作りました。おやつには

2F フロアでは『さつま芋のパウンドケーキ』、3F フロアでは『さつま芋ケーキ』を手作り

し召し上がられ季節の訪れを存分に味わいました。 

  

 


