
 

             

・ 今年の 5 月も、

健康祈願の菖蒲湯を

行いました。血行促

進、体を温める効果

があり、皆さん風邪

をひかずに元気に過

ごされています。 

（実は少し、風邪を

ひいてしまわれまし

たが軽症です ((´∀

｀))） 

また、たくさんのお

花が、お祝いに届き

ました (^^


