
節分の日 

「参りました～」と中央で鬼が白旗を上げました。 

力いっぱい楽しまれたようで、皆さま達成感に 

満ちた素敵な表情をされていました( ´艸｀) 

いつの間にか鬼も逃げ、丁度おやつの時間に。 

鬼退治の後の甘味は格別ですね♪ 

これで 2025 年も元気に過ごすことが出来そうです！ 

 

最大、最長の寒波が到来し、このあたりでも雪が降る日がチラホラ… 

寒さのピークが過ぎ去ったことを願い、春が待ち遠しい今日この頃ですが 

寒さに負けじと 2月 3日に節分レクを行いました！ 

今年は 2 月 2 日が節分でしたね！ 

恵方は“西南西”です！ 

なんて話をしていると、遠くから怪しい声が… 

振り返ると 2 体の鬼が登場！ 

鬼にめがけて一斉に 鬼は～外！福は～内！ 

掛け声とともにボールをぶつけます！ 

途中からはボールをぶつけるだけでなく 

棒を振りかざし、目の前の鬼に立ち向かいます！ 

来んといて～！と驚かれる方や、笑顔でボールを 

投げる方、鬼の招待に気が付いている方も…？ 

様々なご様子がうかがえます。 

いつも以上に体を動かされ、白熱した鬼退治も 

ラストスパートです！ 


