
皆さん、いかがお過ごしですか？ 

6 月とは思えないほど、毎日が暑くて職員も、ご入居さまも大変です。 

脱水症状による熱中症に気が付いたらなっていることもあるので、こまめに水分を飲んでいただき 

体調管理しています。 

廊下の壁画やカレンダーも 6 月仕様に模様替えしました。(*^-^*) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とても、可愛いと思います♪ 

さて、今回は 5 月のある日の日常の様子です。 

毎日ですが、元気に過ごされているご入居さまと一緒に仕事をしています。 

洗濯物を干していただいたり… 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他には、タオルを畳んでもらっています。これは皆さまの十八番で、とても早くて職人技です。 

畳む速さを競う大会があれば、職員の私の方が負けそうです。(-_-;) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご入居者さまの元気な勢いに負けないように暑い日々を頑張っていきたいと思います。 


