
皆さん、お元気ですか？ 

今季は暖冬ですが、このところ寒い日が増えて私たちも体調管理が大変です。 

しっかりと手洗いうがいをしているおかげか、昨年度は風邪を貰いませんでした(^^♪ 

さて、年は開けましたが、昨年 12 月の最後に行った行事『忘年会で鍋パーティー＆クリスマス会』をご紹介し

たいと思います。 

まずは、お昼ご飯の時に開催した忘年会で鍋パーティーです。ちゃんとビールも用意しましたよ！（ノンアル

コールなのはもちろん内緒です。） 

この日の為に敷き紙を作ったのですが、いい雰囲気が出ていて皆さんじっくりご覧になられていました。 

 

 

 

 

 

 

さてさて、敷き紙をじっくりご覧になられている間に、ご希望の方にビールを配っていきます。 

乾杯の後は順番にお鍋を掬って召し上がっていただきました。おかわりもされてあっという間にお鍋が減って

いったのには驚きましたΣ(･ω･ﾉ)ﾉ！ 

ちなみに〆は卵でとじた雑炊です。こちらも美味しそうにできたので早々にお鍋が空になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

皆さん、次もお鍋がしたいとおっしゃられて大変満足されていました(´艸｀*) 

忘年会の後は、午後からクリスマス会を行いました。クリスマスケーキを職員と入居者様と共同で作りました。 

フルーツとスポンジケーキをご用意し、手袋を付けて準備万端！皆さんで和気あいあいと作りました。 

 

 

 

 

 

 

 

生クリームがなかなか伸びなくて手こずったところもありましたが、何とかキレイに作れました(*^▽^*) 

とても美味しくできたので、お鍋もたくさん食べたのというのに皆さんお配りして早々に完食されましたよ！ 

 

2023 年最後の行事も、無事大成功で終わることが出

来ました＼(^o^)／ 

2024 年も入居者様と元気にいろいろな事をし楽しん

でいきたいと思います       


