
九月と言えば、敬老の日とお彼岸を思い浮かべますね。 

4階フロアでは9月 18日の敬老の日にそれぞれのご年齢に合わせて手

作りの表彰状をお渡ししました。 

4階で最高齢の方は 102歳、次いで 99歳、98歳と続きます！102歳の方は

施設内でも一番のご長寿です！ 

まだまだ若輩者の私からは想像もできない長い長い時間を過ごされて来たのだと思い

ます。とても凄いことですね＼(◎o◎)／！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

季節に合わせて、手作りの壁画やカレンダーも秋一色にしました♪ 

壁画には紅葉を、カレンダーには月見するウサギを描いたり飾ったりして

見ていて楽しくなるように工夫しました。 

入居者の皆様、たくさん見て秋を感じてくれるかな… 

 

 

 

 

 

 

9月 25日には入居者様と協力してお彼岸の「おはぎ」を作りました。 

めん棒でご飯をすり潰す方、ご飯を丸める方、きな粉やあんこをまぶして包む方など手分けして作業しま

した。皆様一生懸命に手伝ってくださり、とても美味しそうなおはぎが出来上がりました！ 

普段はあまりお食事やおやつがすすまない方も自然に手が伸びて食べられました(*´ω｀*) 

大好評でひとつ残らず召し上がられ、私たち職員の口には入りませんでした(´；ω；`)残念… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一気に気温が下がって秋の季節になりましたね。体調を崩しやすい気候です。入居者様の体調に気をつけ

て、今後も楽しい企画をしていきたいと思います。来年こそはおはぎを食べたいです(๑ •̀ω•́)۶ 


