
デイサービスセンター ライフビラ姫路  

さて、新型コロナウイルスが 5類感染症に移行して 3か月が経とうとしていますが、世間では沖縄で感染拡

大するなど増加傾向にあり、まだまだ予断を許さない状況にあります。また、7月に入り姫路市内の老人ホー

ムで新たなクラスターが発生していると報告が入っており、法人としてはこれまでと変わらず感染対策を徹底

して参りますので皆さまには何かとご不便をおかけしますが引き続きご理解とご協力をお願い致します。 

厳しい暑さが続いておりますが、皆さまいかがお過ごしでしょうか。 

これから夏本番を迎えますが、８月度もレクリエーションや夏祭りなど充実した時間をお過ごし 

いただけるよう計画しておりますので、皆さま楽しみにお越しくださいませ。 

令和5年８月度の行事予定及びレクリエーション予定を記載しております。 

その他、リハビリ体操や遊びリテーションなどを取り入れていきます。 

※1 ♨マ―クの 21日（月）～26日（土）は、香りの湯『ミント』です。 

※2 24日（木）は『デイサービス夏祭り』を開催します。射的・輪投げ・ヨーヨー釣りなど盛り

沢山！昼食には『うまいもん食堂』で焼きそば・たこ焼きなど縁日メニューをご用意しま

す！お好きなものをお召し上がりください(^O^) 

※3 おやつレクは 24日（木）の夏祭りに予定しています。  

 

 

 

 

 1日（火） 2日（水） 3日（木） 4日（金） 5日（土） 

 

フリーレク フリーレク 書道・硬筆 
折り紙・貼り絵・ 

壁画クラブ 
遊びリテーション 

7日（月） 8日（火） 9日（水） 10日（木） 11日（金） 12日（土） 

園芸・ボディケア 映画鑑賞 遊びリテーション 
折り紙・貼り絵・ 

壁画クラブ 
創作 音楽レク 

14日（月） 15日（火） 16日（水） 17日（木） 18日（金） 19日（土） 

遊びリテーション 
折り紙・貼り絵・ 

壁画クラブ 
園芸・ボディケア 音楽レク 遊びリテーション 映画鑑賞 

♨21日（月） ♨22日（火） ♨23日（水） ♨24日（木） ♨25日（金） ♨26日（土） 

創作 園芸・ボディケア 
折り紙・貼り絵・ 

壁画クラブ 
うまいもん食堂 

おやつレク 

書道・硬筆 園芸・ボディケア 

28日（月） 29日（火） 30日（水） 31日（木） 

 
  

映画鑑賞 遊びリテーション 
折り紙・貼り絵・ 

壁画クラブ 
フリーレク 

  


