
皆さま、暑い中いかがお過ごしでしょうか？ 

いよいよ、気温がどんどん上がり夏本番になりそうですね。 

私はいつも汗だくで仕事しています。（（”Q（･∀･`;） 

ご入居者さまはへっちゃらのようで羨ましいです。 

さて、今回はある日のご様子を紹介しようと思います。 

天気のいい日にとある職員から「ベランダで散歩しよう」という提案があり 

数名の方をご案内して散歩しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

久しぶりに日光と外の空気・雰囲気を味わえてるようです。 

少し時間が経つと青空が広がってきました。眩しそうです。（+‗+`） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一方、フロアでは、優雅なコーヒータイムを楽しまれているご入居者さまがいました。           

 

 

 

 

 

 

 

コーヒーを飲まれつつ、談笑されたり絵を描いて過ごされていました。 

うーん、お洒落ですね～。(*^^)v 

たまには、のんびりとしたいことをするのもいいですね♪ 

 


