
デイサービスセンター ライフビラ姫路  

 

 

 

慌ただしい師走の時期が間近にせまり、今年も残すところあと僅かとなりました。  

12 月度も、レクリエーションや行事など充実した時間をお過ごしいただけるよう計画しています。 

皆さまのデイサービスへのお越しを心よりお待ちしております。 

令和4年 12 月の行事及びレクリエーションの予定を記載しております。 

その他、リハビリ体操や創作活動を取り入れていきます。 

★ ♨マ―クの19日（月）～24日（土）は変わり湯『柚子湯』です。 

★ 28日（水）はうまいもん食堂『忘年会：鍋パーティー』です。 

★ 19日（月）・22日（木）は訪問美容（散髪）を予定しています。 

★ 24日（土）はおやつレク『クリスマスケーキ』を予定しています。 

★ 31日（土）～1月 3日（火）は年末年始の為、休業とさせていただきます。 

先日は当デイサービスセンターにおいて新型コロナウイルス感染症が拡大し、一時休業することとなりまして

皆様には多大なご迷惑、ご心配をお掛けしましたことを心よりお詫び申し上げます。お陰様で無事再開しました

ものの、各行事につきましては今後の感染状況により決行の可否を判断いたしますのでご了承くださいませ。 

    1 日(木) 2 日(金) 3 日(土) 

 
 

 

フリーレク フリーレク 
テーブル 

ゲーム 

5 日(月) 6 日(火) 7 日(水) 8 日(木) 9 日(金) 10 日(土) 

創作レク 

折り紙 

貼り絵 

壁画 

園芸 

ボディケア 
映画鑑賞 音楽レク 書道・硬筆 

12 日(月) 13 日(火) 14 日(水) 15 日(木) 16 日(金) 17 日(土) 

テーブル 

ゲーム 
創作レク フリーレク 

折り紙 

貼り絵 

壁画 

園芸 

ボディケア 
映画鑑賞 

♨19 日(月) 

(月) 
♨20 日(火) ♨21 日(水) ♨22 日(木) ♨23 日(金) ♨24 日(土) 

折り紙 

貼り絵 

壁画 

映画鑑賞 創作レク 音楽レク 
テーブル 

ゲーム 

園芸 

ボディケア 

26 日(月) 27 日(火) 28 日(水) 29 日(木) 30 日(金) 31 日(土) 

映画鑑賞 
園芸 

ボディケア 

折り紙 

貼り絵 

壁画 

書道・硬筆 フリーレク 休業日 


