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入梅を迎え、紫陽花がひときわ色鮮やかに輝いていますが、皆様いかがお過ごしでしょうか。 

６月度も、レクリエーションや行事など充実した時間をお過ごしいただけるよう計画していますので

皆さま楽しみにお越しくださいませ。 

令和 2 年６ 度の行事予定及びレクリエーション予定を記載しております。 

その他、リハビリ体操や創作活動などを取り入れていきます。 

※1 ♨マ―クの 14 日（月）～19日（土）は、変わり湯『どくだみ湯』です。 

★ 『うまいもん食堂』・『おやつレク』・『イベント行事』・『散髪』は新型コロナ

ウイルス感染予防のため中止とさせていただきます。何卒ご了承ください。 

 

 

 

  

 1 日（火） 2 日（水） 3 日（木） 4 日（金） 5 日（土） 

 

 
折り紙・貼り絵・ 

壁画クラブ 

映画鑑賞 

フリーレク 
創作クラブ 

園芸・調理 

ボディケア・ 

リラクゼーション 

テーブルゲーム 

7 日（月） 8 日（火） 9 日（水） 10 日（木） 11 日（金） 12 日（土） 

書道・硬筆クラブ 音楽クラブ 
折り紙・貼り絵・ 

壁画クラブ 

映画鑑賞 

フリーレク 
創作クラブ 

園芸・調理 

ボディケア・ 

リラクゼーション 

♨14 日（月） ♨15 日（火） ♨16 日（水） ♨17 日（木） ♨18 日（金） ♨19 日（土） 

テーブルゲーム 書道・硬筆クラブ 音楽クラブ 
折り紙・貼り絵・ 

壁画クラブ 

映画鑑賞 

フリーレク 
創作クラブ 

21 日（月） 22 日（火） 23 日（水） 24 日（木） 25 日（金） 26 日（土） 

園芸・調理 

ボディケア・ 

リラクゼーション 

テーブルゲーム 書道・硬筆クラブ 音楽クラブ 
折り紙・貼り絵・ 

壁画クラブ 

映画鑑賞 

フリーレク 

28 日（月） 29 日（火） 30 日（水）    

創作クラブ 

園芸・調理 

ボディケア・ 

リラクゼーション 

テーブルゲーム 

   

《新型コロナウイルスのワクチン接種予約受付状況》 

「姫路市予約受付コールセンター」および「予約受付システム」からの予約受付が 5月 26日から再開されており、次回受付

開始は令和 3年 6月 7日（月）です。予約の集中によりコールセンターに繋がりにくい状況が発生しています。電話番号の

かけ間違いにご注意ください。TEL：050-5526-1090 受付時間：午前 8時 00分から午後 7時 00分（年末年始を

除く毎日） 今後、更に集団接種会場を追加するなど、接種体制の強化を図り、高齢者への接種を 7月末に完了できるよ

う接種体制の確保に尽力していきます。 ※姫路市ホームページより引用 
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5/3～5/8の 6日間で、実物の菖蒲を湯船に浮かべた「菖蒲湯」を実施しました。お湯に浮かべた菖蒲を手

に取り「いい香り♪」と一緒に入浴されている方と楽しく会話されている利用者さま(*^▽^*) 1 年の無病息

災を祈って、ゆっくりと入浴をご堪能いただきました！ 

最近は新型コロナウイルスの影響で年中行事がなかなか実行できませんが、伝統行事を取り入れることで季節

を感じていただけたらと思います。来月の変わり湯も楽しみにしておいてくださいねｖ 

久しぶりに「うまいもん食堂」でラーメンバイキングを開催しました(^O^)／ 

コロナ禍の為、残念ながら屋台に並んでいただくことはできませんでしたが、お好みの

トッピングにアツアツのお好きなスープを注ぎ、「さぁ召し上がれ！」(^ｖ^) 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

  

自らモデルを買っ

て出られ「きれい

に撮ってよ～」と

飛び切りの笑顔で

パシャリ(^^♪ 

 

 

やっぱり 

ラーメン

は「塩」

でしょ(^^ 

スープは「味噌」「塩」「醤油」

の 3 種類をご用意し、煮卵や

チャーシュー、お野菜などたっ

ぷりのトッピングに皆さんお腹

いっぱい！！ 

ちなみに、一番人気は「味噌」

でした( *´艸｀) 

現在、デイサービスの

玄関では利用者さまが

制作された大きな鯉の

ぼりとお花をいっぱい

あしらったウエルカム

ボードで皆さまをお出

迎えしています(^O^)／ 

毎月 

変わるよ 


