
デイサービスセンター ライフビラ姫路  

6 月から新型コロナウィルス関連で休まれていた方も利用を再開され、賑やかで楽しいデイサービスセンター

にもどりつつあります。ただ、カラオケや外食・外部ボランティアなど、3 密を伴う恐れのある行事につきま

しては依然再開の目途が立っておらずご迷惑をおかけしておりますが、何卒ご理解のほどお願いいたします。 

また、利用者さまにおかれましては、感染予防の観点から、引き続きマスクの着用、デイサービス利用前の検

温のご協力をお願いいたします 

 

 

 

 

 

暑さが日ごとに増してきており、梅雨が明けるといよいよ夏本番の到来です。

7 月度も、レクリエーションや行事など充実した時間をお過ごしいただけるよ

う計画しておりますので、皆さま楽しみにお越しくださいませ。 

令和 2 年 7月度の行事予定及びレクリエーション予定を記載しております。 

その他、リハビリ体操や買い物、カラオケなどを取り入れていきます。 

※1 13 日（月）～21 日（火）は、『吉野家出前イベント』を企画しています。 

※2 ♨マ―クの13 日（月）～18 日（土）は、変わり湯『桃湯』です。 

※3 14 日（火）は、おやつレク『水ようかん』作りです。  

※4 22 日（水）は、うまいもん食堂『天ぷら＆そうめん』です。 

※5 散髪は 27 日（月）・28 日（火）・30 日（木）の予定です。 

 

  １日（水） ２日（木） ３日（金） ４日（土） 

  園芸・調理 

ボディケア・ 

リラクゼーション 

創作クラブ 書道・硬筆クラブ テーブルゲーム 

６日（月） ７日（火） ８日（水） ９日（木） 1０日（金） 1１日（土） 

折り紙・貼り絵・ 

壁画クラブ 

映画鑑賞・    

フリーレク 
音楽クラブ 

園芸・調理 

ボディケア・ 

リラクゼーション 

創作クラブ 書道・硬筆クラブ 

♨1３日（月） ♨1４日（火） ♨1５日（水） ♨1６日（木） ♨1７日（金） ♨１８日（土） 

テーブルゲーム 

吉野家出前イベント 

折り紙・貼り絵・ 

壁画クラブ 

吉野家出前イベント 

おやつレク 

 

映画鑑賞・    

フリーレク 

吉野家出前イベント 

 

 

音楽クラブ 

吉野家出前イベント 

 

園芸・調理 

ボディケア・ 

リラクゼーション 

吉野家出前イベント 

 

創作クラブ 

吉野家出前イベント 

2０日（月） 2１日（火） 2２日（水） 2３日（木） 2４日（金） 2５日（土） 

書道・硬筆クラブ 

吉野家出前イベント 

テーブルゲーム 

吉野家出前イベント 

折り紙・貼り絵・ 

壁画クラブ 

うまいもん食堂 

映画鑑賞・    

フリーレク 
創作クラブ 

園芸・調理 

ボディケア・ 

リラクゼーション 

2７日（月） ２８日（火） ２９（水） ３０（木） 

 
３１（金）  

 

創作クラブ 

散髪 

 

 

書道・硬筆クラブ 

散髪 

 

テーブルゲーム 

折り紙・貼り絵・ 

壁画クラブ 

散髪 

映画鑑賞・    

フリーレク 
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６/１５（月）～２６日（金）に厳選スイーツイベントを実施しました。 

スイーツカフェ マルサンで事前予約した季節の 10 種フルーツ（マンゴ

ー・いちご・ぶどう・キウイ・オレンジ・パイン・ピンクグレープフルー

ツ・メロン・ラズベリー・さくらんぼ）がトッピングされた、ワンランク上

の贅沢なフルーツケーキを召し上がりました。とても豪華なケーキで、参加

された利用者さまはたいへん満足されたご様子でした(*^ｖ^*) 

参加された利用者様からは、「お腹いっ

ぱい、美味しかった」と太鼓判をいただ

きましたｖ(＾0＾)ｖ 

以前ブログでもご紹介しました『ライフビラ農園』

では、今月立派なトマトを収穫しました。(*^ｖ^*) 

毎日８名程度の人数

でテーブルを囲み、

スペシャルなティー

タイムを楽しみまし

た！(^^)！食べごえ

のある大きなケーキ

に舌鼓を打ち、幸せ

いっぱいの気分にな

りました(*^ｖ^*) 

 

6/19（金）には、久しぶりのおやつレクでは抹茶

どら焼きを作りましたｖ(＾0＾) 


